
Bonjour à vous qui aspirez au bien-être par la voie du yoga

Présentation
Marie-Claire Dumont
Il y a des entrevues faites sur la radio numérique de YogaPartout qui mérite qu'on écoute au complet
l'authenticité et l'individualisme. C'est ce qui ressort de cet entretien que Marie-Claire Dumont nous a accordé.
Bien au-delà de cette bannière qui dit "Délice et bouleversement" pour attirer votre attention, dans cette entrevue
Marie-Claire se confie à nous et raconte son chemin peu fréquenté.

Pas de faux semblant
La terre continue de tourner même si nous gardions en archives le moment opportun pour vous dévoiler ce
podcast.

Bonne écoute des sujets suivants
Qu'est-ce que le yoga... vraiment
Le Yoga de la Joie et ce qu'enseigne Marie-Claude Dumont
De la France jusqu'au Québec. Très jeune, Marie-Claude baigne déjà dans le yoga.
Choix de ses professeurs
Yoga thérapeutique
Formation professorale
Découvrez la bulle yoga
Canal vidéo
Thérapie corps et langage
Yoga et autisme

Découvrez la bulle yoga de Terre



et Ciel
Vous cherchez l’équilibre malgré la turbulence?
Questions simples et réponses vécues
Marie-Claire a préparé des cours particuliers sur sa chaîne vidéo sans laisser de côté la communication, le suivi
personnalisé.
Laissez-vous guider et recevoir un accompagnement précis, créatif, ajusté à notre monde en mutation.

Venez-vous connecter!


Le passage que Marie-Claire Dumont nous invite à vivre se fait avec accompagnement. Avec Terre et Ciel,
vous passerez d’une conscience mécanique à une conscience esprit, éclairée de l’intérieur d’un corps en
tension à un espace libre et solide.

Marie-Claire se confie
Elle a débuté toute jeune alors que sa mère, étudiante de nulle autre que Lucien Ferrer, enseignait
Diplômée en orthophonie, Marie-Claire a aussi étudié en Inde pendant deux années
Elle a été dans les pionnières à enseigner le yoga pour les enfants. Un bagage d'étude impressionnant.
Elle parle aussi que le yoga se doit de prendre la place qui lui revient. Ce n'est pas juste des postures,
il y a la connaissance, l'étude des textes des sages qui est important.
Comme un oiseau qui a perdu une aile, redonnons les lettres de noblesses que le yoga mérite de
conserver

Marie-Claire se confie
Qu'est-ce que le yoga... vraiment. Découvrez le Yoga de la Joie et ce qu'enseigne Marie-Claude Dumont.

User 274371711 · Marie-Claire Dumont

Écoutez cette entrevue sur le canal privé de Yoga Partout en mode gratuit.

Bonne écoute peu importe où vous vous trouvez dans le monde.

Le magazine numérique Satoshi.Yoga

https://soundcloud.com/user-274371711
https://soundcloud.com/user-274371711/marie-claire-dumont/s-iRBMUzxsUbN


Marie-Claire est aussi chroniqueuse
C'est avec plaisir que vous pourrez lire les écrits de Marie-Claire dans le magazine Satoshi.Yoga. Elle a accepté de
collaborer dans notre publication dès le numéro 108.4 déjà disponible. Surveillez sa chronique via
https://satoshi.yoga/TerreEtCiel

Contacts
Pour découvrir son centre de yoga Terre et Ciel et en apprendre davantage sur ses enseignements, voici comment
faire



Centre Terre et Ciel
98, 3e Avenue Ouest
Saint-Paul de Joliette
QC
J0K 3E0

Téléphone
(450) 754 3670

Courriel
terreetciel(@)videotron.ca

De plus
Puisque Marie-Claire écrit pour le magazine numérique, elle a sa propre adresse que voici
Écrivez-lui un email via Marie-Claire@satoshi.yoga

Pour terminer
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Nous vous souhaitons tout le bonheur

Daniel
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